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 Déjeuner Dîner 

Lundi 
05/09 

 

  Buffet de crudités 
   

  Paupiette de veau sauce forestière 
ou Accras de morue 
 Haricots beurre  
ou Epinards ail et persil 

 

  Fromage ou yaourt 
 

  Gâteau basque ou cake aux fruits 
 ou Fruit frais 

 
 Asperges mayo et ½ œuf dur 
 
 Pâtes à la carbonara 
 
 Fromage 
 
 Fruit  
 

Mardi 
06/09 

 

  Buffet de cuidités 
   

  Sauté de dinde crème de curry 
ou Tomate farcie maison œufs et fromage 
 Riz pilaf 

 

  Fromage ou yaourt 
 

  Fruit frais 

 

 Carottes râpées vinaigrette 
 

 Paupiette de poisson blanc 
 

 Gratin de potiron 
 

 Fromage 
 

 Beignet chocolat 
 

Mercredi 
07/09 

 

  Salade verte 
 ou Pizza légumes 
   

  Cuisse de poulet grillée aux herbes 
  

 Petits pois à la française 
ou Fondue de poireaux au maroilles 

 

  Fromage ou yaourt 
 

  Fruit frais 

 

 Salade tunisienne 
 
 Lamelles kébab 
 
 Frites 
 
 Fromage blanc 
 
 Salade de fruits 
 

Jeudi 
08/09 

 

  Buffet de crudités 
   

  Cordon bleu 
ou Poisson meunière 
 Purée de pommes de terre 
ou Tartiflette d’endives au vin blanc 

 

  Fromage ou yaourt 
 

  Liégeois chocolat ou flan café 
 ou Fruit frais 

 

 Salade strasbourgeoise 
 

 Boulette de bœuf à la tomate 
 

 Semoule couscous bio  
 et poêlée de légumes fraiche 
  

 Fromage 
 

 Fruit 
 

Vendredi 
09/09 

 
 

  Buffet de crudités 
   

  Dhal de lentilles corail bio au lait de coco 
et Galettes brocolis et carottes 
  

  Fromage ou yaourt 
 

  Glace 
 ou Fruit frais 

 

 

Conformément au décret N° 2002-1465 du 17 décembre 2002 relatif à l’étiquetage des viandes bovines dans les établissements de 
restauration, nous vous informons que les viandes (bœuf et veau) servies dans notre établissement sont d’origine française. 
 

En italique signifie plat ou menu végétarien 
 

Le Proviseur, Le Gestionnaire, 

J. GERCET H. MYX 


